
.w¦/9Ω{ ²!¢9w {!C9¢¸ ¢Lt{ 
 
 Імс 

Donôt push or jump on    
otherôs in the water. You 
could accidentally hurt 
someone or yourself. 

 
Імт 

Itôs important to know your 
limits, so if you start feeling 
tired, get out of the water 
and rest for a while. 

 
wLtt[9{ {¢ a!w¸{ 
/ƘŀǊƭŜǎ IŀŎƪŜǧ 5ǊƛǾŜ  
{¢ a!w¸{ нтсл 
¢ŜƭΥ фуоо оллл 

 
wLtt[9{ t9bwL¢I 
ммф {ǘŀǝƻƴ {ǘǊŜŜǘ  
t9bwL¢I нтрл 
¢ŜƭΥ птнм оснр 

 
9Ƴŀƛƭ 

ƭǘǎŀŘƳƛƴϪǊƛǇǇƭŜǎƴǎǿΦŎƻƳΦŀǳ 
 

²ŜōǎƛǘŜ 
ǿǿǿΦǊƛǇǇƭŜǎƴǎǿΦŎƻƳΦŀǳ 

Cƻƭƭƻǿ ǳǎ ƻƴΥ 

QUGK QAFMMJ RGKCQ 

Royal Life National Drowning Report 2017  

!ŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ wƻȅŀƭ [ƛŦŜ {ŀǾƛƴƎ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΣ ƴƻƴ-Ŧŀǘŀƭ ŘǊƻǿƴƛƴƎ ƛǎ ǿƘŜǊŜ ƛŦ ŀ ǇŜǊǎƻƴ ŘƻŜǎ ƴƻǘ 
ŘƛŜ ŦǊƻƳ ŘǊƻǿƴƛƴƎΣ ǘƘŜƴ ƛǘ ƛǎ ŀ ƴƻƴ-Ŧŀǘŀƭ ŘǊƻǿƴƛƴƎ ǿƛǘƘ ƻǊ ǿƛǘƘƻǳǘ ƳƻǊōƛŘƛǘȅ όƛƴƧǳǊȅύΦ          
! ǇŜǊǎƻƴ ǿƘƻ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ŘƛŜ ŦǊƻƳ ŀ ŘǊƻǿƴƛƴƎ ƛƴŎƛŘŜƴǘ ŀƴŘ ǎǳǊǾƛǾŜǎ Ƴŀȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŜƛǘƘŜǊΥ 
ƴƻ ŎƻƳǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ƻǊΣ ōǊŀƛƴ ƻǊ ƻǘƘŜǊ ƻǊƎŀƴ ŘŀƳŀƎŜ ǊŀƴƎƛƴƎ ŦǊƻƳ ƳƛƭŘ ǘƻ ǎŜǾŜǊŜΦ 

{ǘŀǝǎǝŎǎ ǎƘƻǿǎ ǘƘŀǘ ōŜǘǿŜŜƴ м Wǳƭȅ нллн ŀƴŘ ол WǳƴŜ нлмр ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ смру ŎŀǎŜǎ ƻŦ     
ƴƻƴ-Ŧŀǘŀƭ ŘǊƻǿƴƛƴƎǎ ǊŜǇƻǊǘŜŘ ƛƴ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΥ ŀǾŜǊŀƎŜ ƻŦ птп ŜŀŎƘ ȅŜŀǊΦ aŜŀƴƛƴƎ ǘƘŀǘ ŦƻǊ    
ŜǾŜǊȅ м ŘǊƻǿƴƛƴƎ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ нΦу ƴƻƴ-Ŧŀǘŀƭ ƛƴŎƛŘŜƴǘǎΦ ¸ƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƎŜŘ л-п ȅŜŀǊǎ            
ŀŎŎƻǳƴǘŜŘ ŦƻǊ пн҈ ƻŦ ƴƻƴ-Ŧŀǘŀƭ ŘǊƻǿƴƛƴƎ ƛƴŎƛŘŜƴǘǎΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ōŜǘǿŜŜƴ р ŀƴŘ мп ǝƳŜǎ    
ƘƛƎƘŜǊ ǘƘŀƴ ŀƴȅ ƻǘƘŜǊ ŀƎŜ ƎǊƻǳǇΦ ¢ƘŜǊŜŦƻǊŜ ƛƴ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǳƴŘŜǊ р ȅŜŀǊǎΣ  ŦƻǊ ŜǾŜǊȅ м Ŧŀǘŀƭ 
ŘǊƻǿƴƛƴƎΣ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ тΦс ƴƻƴ-Ŧŀǘŀƭ ƛƴŎƛŘŜƴǘǎΦ 

{ǿƛƳƳƛƴƎ Ǉƻƻƭǎ όƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ōŀŎƪȅŀǊŘ Ǉƻƻƭǎ ŀƴŘ ǇǳōƭƛŎ Ǉƻƻƭǎύ ǊŜŎƻǊŘ ǘƘŜ ƭŀǊƎŜǎǘ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ         
ƴƻƴ-Ŧŀǘŀƭ  ŘǊƻǿƴƛƴƎǎΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŀƳƻƴƎ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ǿƘŜǊŜŀǎ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ŀŘǳƭǘǎ 
ŀǊŜ ƳƻǊŜ ƭƛƪŜƭȅ ǘƻ ƎŜǘ ƛƴǘƻ ŘƛŶŎǳƭǘȅ ƛƴ ƴŀǘǳǊŀƭ ōƻŘƛŜǎ ƻŦ ǿŀǘŜǊ ǎǳŎƘ ŀǎ ǊƛǾŜǊǎΣ ƭŀƪŜǎ ŀƴŘ 
ōŜŀŎƘŜǎΦ  

Iƻǿ ƛǎ ƴƻƴ-Ŧŀǘŀƭ ŘǊƻǿƴƛƴƎ ōŜǎǘ ǇǊŜǾŜƴǘŜŘΚ wƻȅŀƭ [ƛŦŜ ǎŀǾƛƴƎ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ǎŀȅǎ ά{ǳǊǾƛǾŀƭ ƛǎ   
ǳǎǳŀƭƭȅ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜŘ ōȅ Ƙƻǿ ǉǳƛŎƪƭȅ ǘƘŜ ǇŜǊǎƻƴ ƛǎ ǊŜƳƻǾŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΣ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǎƻƻƴ 
/tw ƛǎ ǇŜǊŦƻǊƳŜŘ όƛŦ ǊŜǉǳƛǊŜŘύΦ Lǘ ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ ŀƭǿŀȅǎ ŀŎǝǾŜƭȅ ǎǳǇŜǊǾƛǎŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǘ ŀƭƭ 
ǝƳŜǎ ŀǊƻǳƴŘ ǿŀǘŜǊ ǊŜƎŀǊŘƭŜǎǎ ƻŦ ŀƎŜ ŀƴŘ ŀōƛƭƛǘȅΦ CƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ ŀƭƭ ŀƎŜǎΣ ƛǘ ƛǎ ƪŜȅ ǘƻ ǎǿƛƳ 
ǿƘŜǊŜ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ƭƛŦŜƎǳŀǊŘǎ ǇǊŜǎŜƴǘΣ ŀǾƻƛŘ ŀƭŎƻƘƻƭ ŀǊƻǳƴŘ ǿŀǘŜǊ ŀƴŘ ŀƭǿŀȅǎ ǿŜŀǊ ŀ          
ƭƛŦŜƧŀŎƪŜǘ ǿƘŜƴ ǊƻŎƪ ŬǎƘƛƴƎ ƻǊ ōƻŀǝƴƎέΦ  

tŀƎŜ м 

9ŀŎƘ ōƭƻŎƪ wƛǇǇƭŜǎ ŘŜŘƛŎŀǘŜ ŀ ǿƘƻƭŜ 
ǿŜŜƪ ǘƻ ²ŀǘŜǊ {ŀŦŜǘȅΦ hǳǊ ²ŀǘŜǊ 
{ŀŦŜǘȅ ²ŜŜƪ ǿŀǎ ŦǊƻƳ CŜōǊǳŀǊȅ 
нсǘƘ ǘƻ пǘƘ aŀǊŎƘ нлмуΦ  

¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ŀǎ ǎƻƳŜ ƻŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ 
ƘŀǾŜ ǎŜŜƴ ǘƘŀǘ ǿŜ Ǌŀƴ ƛǘ ŀ ƭƛǧƭŜ 
ŘƛũŜǊŜƴǘƭȅ ǘƻ ǇŜǊǾƛƻǳǎ ȅŜŀǊǎΦ 

²Ŝ ƘŀŘ ǎǘŀǝƻƴǎ ǎŜǘ ƻǳǘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ 
Ǉƻƻƭ ǎƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ Ŏŀƴ ǘŀƪŜ ƛǘ ƛƴ ǘǳǊƴǎ 
ƛƴ ƘŀǾƛƴƎ ŀ Ǝƻ ŀǘ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎΣ ŦǊƻƳ 
ǇǊŀŎǝŎƛƴƎ ƛƴ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǘȅǇŜǎ ƻŦ     
ǊŜǎŎǳŜǎ ǘƻ ƘŀǾƛƴƎ Ŧǳƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƭƛŦŜ 
ƧŀŎƪŜǘǎΦ  

²Ŝ ƘƻǇŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƭŜŀǊƴǘ          
ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƴŜǿ ŀƴŘ ǘƻƻƪ ŀǿŀȅ ǿƛǘƘ 
ǘƘŜƳ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ ŎƻǳƭŘ          
ǇƻǘŜƴǝŀƭƭȅ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ǎŀǾŜ ǘƘŜƛǊ ƭƛŦŜ 
ōǳǘ ǘƻ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ǎŀǾŜ ŀ ƭƛŦŜ 
ƻŦ ǎƻƳŜƻƴŜ ŜƭǎŜΦ 

Lǘ ǿŀǎ ƎǊŜŀǘ ǘƻ ǎŜŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƎŜǩƴƎ 
ƛƴǾƻƭǾŜŘΦ ²Ŝ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƘŀƴƪ      
ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŦƻǊ ǘŀƪƛƴƎ ǇŀǊǘ ƛƴ ƻǳǊ    
²ŀǘŜǊ {ŀŦŜǘȅ ²ŜŜƪΦ ¢ƘŜ ǿŜŜƪ ǿŀǎ        
ŜƴƧƻȅŜŘ ōȅ ŀƭƭ ŎƭŀǎǎŜǎΣ ŦǊƻƳ ōŀōƛŜǎ 
ǘƻ ŀŘǳƭǘǎΦ IƻǇŜ ȅƻǳ ŀƭƭ ƘŀŘ ŀǎ ƳǳŎƘ 
Ŧǳƴ ŀǎ ǿŜ ŘƛŘΗ 
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ϝ!ǎǎŜǎǎƳŜƴǘ Řŀȅǎ Ƴŀȅ ƴƻǘ Ǌǳƴ ƻƴ 
ŘŀǘŜ ǎǇŜŎƛŬŜŘ ǎǳōƧŜŎǘ ǘƻ          

ƻǇŜǊŀǝƻƴŀƭ ŘŜƳŀƴŘǎΦ {ƘƻǳƭŘ ǘƘƛǎ 
ƻŎŎǳǊ ǘƘŜ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ǿƛƭƭ ōŜ    

ǊŜǎŎƘŜŘǳƭŜŘΦ  

 
 
 

ϝϝ [Ŝǎǎƻƴǎ ǿƛƭƭ ƴƻǘ ǊǳƴΣ ȅƻǳ 
ƘŀǾŜ ƴƻǘ ōŜŜƴ ŎƘŀǊƎŜŘΦ 

tŀƎŜ н 

YŜŜǇ ŀƴ ŜȅŜ 

ƻǳǘ ƻƴ ƻǳǊ 

CŀŎŜōƻƻƪ 

ǇŀƎŜ ŎƭƻǎŜǊ 

ǘƻ ǘƘŜ ŘŀǘŜ 

ŦƻǊ ƳƻǊŜ   

ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 


